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I. Wprowadzenie

Fundamentalng cecha dziatan podejmowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej jest szybkie reagowanie, prowadzace do przerwania przemocy oraz zapewnienia
skutecznej pomocy osobom jej doznajacym. Przemoc w rodzinie stanowi zjawisko ztozone,
wieloaspektowe 1 trudne do jednoznacznego zdiagnozowania. Jej skala oraz negatywne
konsekwencje spoteczne wskazujg, ze jest to jeden z istotnych problemow spotecznych
wymagajacych skoordynowanych dziatan wielu instytucji.

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej s3:

1. Rodziny i osoby bezposrednio dotkni¢te zjawiskiem przemocy domowej,

2. Rodziny i osoby zagrozone wystgpowaniem przemocy domowe;j,

3. Przedstawiciele instytucji i sluzb pracujacych z osobami i rodzinami dotknigtymi lub
zagrozonymi przemoca,

4. Spoteczno$c¢ lokalna Gminy Stepnica.

Dziatania realizowane w ramach Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej maja charakter dlugofalowy
1 wielokierunkowy. Obejmuja zaré6wno dziatania profilaktyczne, jak 1 wsparcie o0sOb
uwiktanych w przemoc.

W niniejszym sprawozdaniu przedstawiono dziatania podjete w 2025 roku w celu
realizacji zalozen Programu.

I1. Zespol Interdyscyplinarny

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie
Stepnica zostal powotany Zarzadzeniem Nr 50/2023 Burmistrza Miasta i Gminy Stepnica z
dnia 25 sierpnia 2023 r. w sprawie powolania Zespolu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie Stepnica.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele nastepujacych podmiotow:
1. jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,

2. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. Policji,

4. o$wiaty,

5. ochrony zdrowia,

6. Sadu Rejonowego w Goleniowie.

Zespot Interdyscyplinarny realizuje zadania w zakresie integrowania i koordynowania
dziatan podmiotow zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej, w szczegdlnosci
poprzez diagnozowanie problemu przemocy, podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym
przemocg oraz inicjowanie interwencji w przypadku jej wystapienia.

III. Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030 zostat przyjety Uchwata Nr V/52/24 Rady
Miejskiej w Stepnicy z dnia 20 grudnia 2024 r.

Celem Programu jest wypracowanie sprawnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej oraz zapewnienie skutecznej pomocy osobom i rodzinom jej doznajagcym. Program
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adresowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Stepnica, w szczegdlnosci do 0sob
doznajacych przemocy domowej, 0sob ja stosujacych oraz §wiadkow przemocy.

W realizacj¢ Programu zaangazowani sg przedstawiciele réznych instytucji i stuzb,
w tym specjalisci pracujacy w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz podmioty
1 organizacje zajmujace si¢ wsparciem osob dotknietych tym problemem. Realizacja Programu
ma na celu stworzenie systemu wsparcia i1 profesjonalnej pomocy, zmierzajacego do
zwigkszenia dostepnosci oraz skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy dla o0sob
uwiktanych w przemoc. Dzialania te przyczyniajg si¢ do ograniczenia skali zjawiska przemocy
domowej oraz budowy spdjnego i profesjonalnego systemu interwencji 1 wsparcia dla osob
zagrozonych lub dotknigtych przemoca.

Program stanowi narzedzie stuzace efektywnemu przeciwdziataniu przemocy domowej
oraz ograniczaniu jej negatywnych skutkow w zyciu spolecznym i rodzinnym. Zawiera
charakterystyke zjawiska przemocy domowej, okresla cele, zadania i kierunki dzialan,
wskazuje adresatow oraz podstawy prawne podejmowanych dziatan.

IV. Dzialalno$¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej
w Gminie Stepnica

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej oraz zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy byta ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Od czerwca 2023 r. obowigzuje
ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw, ktora wprowadzita istotne zmiany w systemie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego skierowane sa do rodzin znajdujacych sie¢
w sytuacji kryzysowej 1 ukierunkowane na rozwigzywanie konkretnych problemow
wystepujacych w rodzinie. Glownym celem dzialalnosci Zespotu jest ograniczenie skali
zjawiska przemocy domowej oraz budowa spdjnego i1 profesjonalnego systemu interwencji
1 wsparcia dla oséb zagrozonych lub dotknietych przemoca.

Zespot Interdyscyplinarny realizuje swoje zadania poprzez wspdlprace przedstawicieli
roznych instytucji, koordynacje dziatah pomocowych oraz podejmowanie interwencji
w Srodowiskach dotknigtych przemoca.

Ponizej przedstawiono dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Gminie Stepnica:

Rodzaj dzialania Wskaznik Razem
liczba realizowanych gminnych
Opracowanie i realizacja gminnego programu programow przeciwdziatania 1
przeciwdzialania przemocy domowej oraz osob przemocy domowej oraz
doznajacych przemocy domowej ochrony osob doznajacych

przemocy domowej

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

1. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie. Rozwdj infrastruktury instytucji
rzagdowych 1 samorzadowych, a takze podmiotdw oraz organizacji pozarzadowych
udzielajagcych pomocy osobom dotknigtym przemoca domowg oraz wypracowanie zasad
wspolpracy:



Rodzaj dzialania Wskaznik Warto$¢ wskaznika / Podmiot odpowiedzialny
Razem
Utworzenie zespotow liczba zespotow |
interdyscyplinarnych interdyscyplinarnych
liczba spotkan zespotu 7
interdyscyplinarnego
Liczba funkcjonujacych
Funkcjonowanie w danym roku grup )5
zespotow diagnostyczno-
interdyscyplinarnych pomocowych
Liczba spotkan grup
diagnostyczno- 75
pomocowych

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

2. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca domow3a. Realizacja procedury

,Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty:

Wskazniki Razem
liczba wszczetych w danym roku procedur ,,Niebieskie Karty”, tj. 22
liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta - A” przez
przedstawicieli poszczegdlnych podmiotdow wszczynajacych
procedure
liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,,Niebieskie 8
Karty” wszczetych w latach poprzedzajacych rok sprawozdawczy
liczba wypehionych formularzy , Niebieska Karta - A” 2
dokumentujacych kolejne zdarzenia stosowania przemocy w
sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieska Karta”
liczba rodzin objetych ogobtem 18
w danym roku tym ze wzgledu na problem przemocy 14
dziataniami w ramach psychiczne;j
procedury ,,Niebieskie | w tym ze wzgledu na problem przemocy 8
Karty” fizycznej
w tym ze wzgledu na problem przemocy 1
seksualnej
liczba 0s6b w rodzinach obje¢tych w danym roku dziataniami w 58
ramach procedury ,,Niebieska Karta”
liczba osob ogolem 27
doswiadczajacych w tym kobiety ogolem 13
przemocy w rodzinie, w tym 1
objetych w danym niepetnosprawne
roku dziataniami w W tym starsze 1
ramach procedury w tym megzczyzni ogotem 2
»Niebieska Karta” w tym 0
niepelnosprawni
W tym starsi 0
w tym dzieci ogbtem 12
w tym 4
dziewczynki
w tym chtopcy 8
w tym 1
niepelnosprawne




| liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta -C” | 19 |
Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

3. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomocg osobom dotknigtym
przemocg domowg pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i1 rodzinnego, terapii indywidualnej lub
grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup samopomocowych:

Rodzaj dzialania Wskaznik Wartosci
wskaZnika
Realizowanie liczba 0s6b objetych pomoca ogolem 28
przez instytucje w roznorodnych formach
publiczne wsparcia kobiety 10
zajmujace si¢
pomoca osobom mezcezyzni 9
dotknigetym
przemoca dzieci 9
domowg pomocy
w formie w tym liczba 0s6b ogo6lem 0
poradnictwa korzystajacych z porad za
medycznego, posrednictwem $rodkow kobiety 0
psychologicznego, komunikowania si¢ na
prawnego, odlegtosc mezczyzni 0
socjalnego,
zawodowego i dzieci 0
rodzinnego
liczba 0s6b objetych w tym psychologicznego 21
wsparciem pedagogicznego 9
prawnego 0
medycznego 0
socjalnego 10
zawodowego i rodzinnego 2
liczba 0s6b uczestniczacych w  grupach wsparcia, grupach 0
samopomocowych

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

Rodzaj dzialania Wskaznik Wartos¢ wskaznika
Tworzenie i zwigkszanie liczba lokalnych linii telefonicznych dla os6b 1
zakresu dziatania oraz dotknigtych przemoca w rodzinie
dostepnosci do lokalnych czas dostepnosci catodobowy 1
i regionalnych telefonow telefonu inny 0
zaufania, Liczba przeprowadzonych rozméw i interwencji 0
informacyjnych dla oso6b
dotknigtych przemoca w
rodzinie

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

4. Monitoring skuteczno$ci dziatan pomocowych
Rodzaj dzialania Wskaznik Wartos¢
wskaZnika




Monitoring liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”, z uwagi na
pomocy udzielanej | ustanie przemocy w rodzinie 1
rodzinom liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”, z uwagi na 15
dotknigtym brak zasadno$ci podejmowania dziatan
przemoca

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

5. Interweniowanie oraz reagowanie wiasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej

Rodzaj dzialania Wskaznik Razem
Oddzialywanie wobec liczba 0s6b objetych ogolem 20
0s6b stosujacych procedura ,,Niebieskie w tym kobiety 3
przemoc w rodzinie, w | Karty”, wskazanych jako w tym mezczyzn 17
tym w ramach procedury | osoby stosujace przemoc
,.Niebieskie Karty” w rodzinie
liczba wypelionych formularzy ,,Niebieska Karta - D” 17

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

6. Przemoc domowa w ujeciu statystycznym na terenie Gminy Stepnica w roku 2025:

Liczba zalozonych Niebieskich Kart Wskaznik
Osrodek Pomocy Spoteczne;j 2
GKRPA 0
Policja 14
Stuzba zdrowia 0
Oswiata 4
Inne (w tym przekazane przez inne ZI) 2
Razem: 22

Zrédlo: ZI Stepnica. Opracowanie MGOPS Stepnica

V. Wsparcie specjalistyczne
Istotnym elementem dzialan podejmowanych wobec os6b uwiktanych w przemoc

domowa jest zapewnienie im specjalistycznego wsparcia, ktére umozliwia poprawe sytuacji
zyciowe] oraz odzyskanie poczucia bezpieczenstwa. Pomoc ta ma najcz¢$ciej charakter
poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego oraz rodzinnego.

W 2025 r. Zespot Interdyscyplinarny zapewnial nastgpujace formy wsparcia
specjalistycznego:
1. Pomoc psychologiczna — obejmujgca wsparcie psychologa, w tym psychologa rodzinnego
1 dziecigcego, skierowane do o0sob 1 rodzin borykajacych si¢ z problemami opiekunczo-
wychowawczymi, uzaleznieniami i1 wspotuzaleznieniami, a takze doswiadczajgcych przemocy
fizycznej, psychicznej oraz trudnos$ci natury emocjonalne;.
2. Pomoc prawna — realizowana w formie poradnictwa prawnego, §wiadczonego raz w tygodniu
w siedzibie Urzedu Miasta i Gminy w Stepnicy, na podstawie porozumienia zawartego
pomiedzy Gming Stepnica a Starostwem Powiatowym w Goleniowie, w ramach
funkcjonowania Punktu Nieodptatnej Pomocy Prawne;.
3. Praca socjalna — prowadzona przez pracownikéw socjalnych, ukierunkowana na wsparcie
os6b 1 rodzin w przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych, w tym zwigzanych
z wystgpowaniem przemocy domowe;.



VI. Podnoszenie kwalifikacji kadry pomocowej

W  ramach wzmacniania 1 utrwalania funkcjonowania gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej w 2025 r. cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego,
grup diagnostyczno-pomocowych oraz pracownicy jednostek organizacyjnych gminy
systematycznie podnosili swoje kwalifikacje zawodowe.

Doskonalenie kompetencji odbywato si¢ poprzez udziat w szkoleniach, konferencjach
oraz innych formach edukacyjnych, ktorych tematyka obejmowala w szczegodlnosci
zagadnienia zwigzane z rozpoznawaniem zjawiska przemocy domowej, podejmowaniem
skutecznych interwencji, pracag z osobami doznajgcymi przemocy oraz wspOtpracg
miedzyinstytucjonalna.

Podejmowane dziatania szkoleniowe przyczynily si¢ do zwigkszenia skutecznosci
1 profesjonalizacji dziatan podejmowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej na
terenie Gminy Stepnica.

VII. Wydatki na zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej

W 2025 r. poniesiono wydatki na realizacje zadan zwigzanych z przeciwdziataniem
przemocy domowej, ktore obejmowaty w szczegodlnosci zakup materialdéw 1 wyposazenia
niezbednego do prawidtowego funkcjonowania systemu wsparcia oraz realizacji dziatan przez
Zesp6t Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno-pomocowe. Srodki finansowe przeznaczono
réwniez na optat¢ abonamentu za catodobowy telefon ds. przeciwdziatania przemocy domowej,
zapewniajacy osobom potrzebujacym staly dostep do pomocy i informacji.

W ramach podnoszenia jako$ci i skutecznos$ci podejmowanych dziatan sfinansowano
szkolenia dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych,
ukierunkowane na doskonalenie kompetencji w zakresie rozpoznawania i reagowania na
przemoc domowg. Ponadto poniesiono wydatki zwigzane z przyznaniem dodatkow
zadaniowych dla czlonkéow Zespotu Interdyscyplinarnego, wynikajacych z realizacji
dodatkowych obowigzkéw zwigzanych z obsluga techniczno-administracyjng prowadzonych
dziatan.

Zrealizowane wydatki w wysokosci 7.405,43 zt przyczynitly si¢ do zapewnienia
ciggtosci dziatan pomocowych, zwigkszenia dostgpnosci wsparcia dla osob doswiadczajacych
przemocy oraz podniesienia efektywnosci pracy zespotu zaangazowanego w przeciwdzialanie
przemocy domowe;j.

VIII. Podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej na terenie Gminy Stepnica
w 2025 r. byly realizowane zgodnie z zalozeniami obowigzujacego Programu, przepisami
prawa oraz wewnetrznymi procedurami instytucji dziatajagcych w tym obszarze.

Istotnym elementem systemu przeciwdzialania przemocy byla wypracowana
wspolpraca pomiedzy instytucjami i stuzbami na co dzien zajmujacymi si¢ wsparciem rodzin
dotknietych przemoca. Interdyscyplinarne podejscie umozliwia skuteczniejsze rozpoznanie
problemoéw wystepujacych w srodowisku rodzinnym oraz podejmowanie adekwatnych dziatan
pomocowych.

Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego opiera si¢ na zaangazowaniu wielu
specjalistow. Zespot realizuje zadania zwigzane m.in. z prowadzeniem dokumentacji,
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sporzadzaniem sprawozdan i analiz statystycznych, archiwizacjg danych, monitoringiem
zjawiska przemocy domowej oraz zapewnieniem obstugi administracyjnej. Czlonkowie grup
diagnostyczno-pomocowych wykonuja swoje zadania w ramach obowigzkéw stuzbowych.
Instytucje i podmioty zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy domowej podejmuja
dziatania majace na celu kompleksowe wsparcie rodzin w przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji
zyciowych.

Do najwazniejszych wnioskow i kierunkow dziatan na kolejny rok naleza:

1. Kontynuowanie i rozwijanie wspdlpracy pomiedzy instytucjami, w szczegdlnosci Policja,
osrodkami pomocy spotecznej, shuzbg zdrowia, o$wiatag, sadem, Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz organizacjami pozarzadowymi.

2. Zwigkszanie $wiadomosci spotecznej, w szczegdlnosci poprzez dziatania psychoedukacyjne
skierowane do rodzicoéw i1 opiekundéw w zakresie budowania relacji bez przemocy.

3. Rozwoj wspotpracy o charakterze ponadgminnym.

4. Podnoszenie kwalifikacji przedstawicieli stuzb i instytucji poprzez udzial w szkoleniach
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

5. Objecie szczegdlng opieka 1 nadzorem rodzin z dzie¢mi zagrozonymi przemocg oraz
demoralizacja.

Sporzadzit:
Jarostaw Gruszczynski
Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej



